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DANS LES TEMPS

Troisiemes de leur poule a la
mi-saison, les filles d’Agnes
Fébrissy, avec un effectif
rajeuni et promis a apprendre
cette saison en Nationale 2
avant de nourrir d’autres
ambitions, sont largement
dans les temps ! Avec d’excel-
lentes presta-

tions lors des COMMENT NE

Quest France, la coach de
I'Avenir temporise : « Pour le
moment, nous voulons assu-
rer le maintien. Nous savons
que dans ce championnat,
ily a des équipes « centre de
Jormation » et qu'on ne sait
Jamais trop qui composera
leurs équipes. Cela fait
une poule indécise,

quatre premiers PAS PENSER A ot tout est tres serre.

mois, les Ren-
naises semblent

LA MONTEE EN

Nous verrons plus
tard si nous pouvons

avoir déja acté NATIONALE 1?50, plus baut ».

un maintien qui

demeurait I'ob-

jectif prioritaire en début de
saison. Avec sept victoires et
trois défaites en dix matches,
elles sont méme a égalité avec
le deuxieme, a deux petits
points de la téte du classe-
ment.

De la a nourrir des ambitions
plus élevées et imaginer une
montée en Nationale Une en
mai ? Chez nos confreres de
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Une prudence de mise

et de rigueur au
moment ou les filles réatta-
quent ce samedi par un choc
au sommet au gout de derby
contre Orvault, a égalité de
points au classement. Une vic-
toire serait la bienvenue pour
feter la bonne année et déja,
imaginer une passionnante
année 2019.

EVENEMENT DESORMAIS INCON-
TOURNABLE DU RUNNING RENNAIS,
L'URBAN TRAIL OUVRE SES INS-
CRIPTIONS CE MOIS-CI, LE MER-
CREDI 16 JANVIER A PARTIR DE 7 H
30. TROIS PARCOURS VOUS SE-
RONT PROPOSES : LE 7 KM, ACCES-
SIBLE A TOUS DANS LE
CENTRE-VILLE DE RENNES, AVEC
PLUS DE 700 MARCHES. LA
COURSE 14 KM, AVEC PLUS DE
1500 MARCHES ET LA DECOUVERTE
DE LA VILLE PUIS, ENFIN, LA
COURSE ABSOLUE DE 24 KM AVEC
SES 2000 MARCHES ENVIRON.
SIVOUS SOUHAITEZ COURIR EN
EQUIPE, PAS DE PROBLEME AVEC
LE CHALLENGE ENTREPRISE
GROUPE LEGENDRE, SOUS LES
COULEURS DE VOTRE ENTREPRISE.

ATTENTION, UN
COUREUR DOIT prys pE 650
ETREENGPGE  BENEVOLES POUR
SUR CHACUNE

ENCADRER LA
DES TROIS DIS-
TANCES. EVE-  COURSE QUI

NEMENT Qui PREND DE
GRIMPE ’AN-  UAMPLEUR

; ;. CHAQUE ANNEE
NEE EN ANNEE,
COMPTERA SUR

PLUS DE 650 BENEVOLES POUR AS-
SURER LE BON DEROULEMENT DE
LA MANIFESTATION (BALISAGE,
INSTALLATION, REMISE DE DOS-
SARDS, RAVITAILLEMENTS, SECU-
RITE DES PARCOURS) ET BIEN SUR,
POUR ENCOURAGER LES COU-
REURS. _

AU-DELA DE ’ASPECT SPORTIF,
AVEC L'URBAN TRAIL, VOUS COUREZ
AUSSI POUR LA BONNE CAUSE.
POUR UN COUREUR, CE SONT DEUX
EUROS QUI SONT REVERSES AU
PROFIT DES NEUROSCIENCES L'AS-
SOCIATION URBAN TRAIL SOUTIENT
BAA (BRETAGNE ATLANTIQUE AMBI-
TION), FONDS DE DOTATION POUR
LA RECHERCHE & L'INNOVATION
DANS L'OUEST. POUR CHAQUE INS-
CRIPTION, L'ASSOCIATION S'EN-
GAGE A REVERSER 2€ AU PROFIT
DES NEUROSCIENCES POUR FAIRE
AVANCER LA RECHERCHE SUR DES
CAUSES ESSENTIELLES QUI NOUS
TOUCHENT TOUS. EN 2018, CE SONT
PLUS DE 14.000€ QUI ONT ETE RE-
COLTES.
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URBAN TRAIL : 3¢ édition

Ouverture des inscriptions
mercredi 16 janvier !

Aprés deux premiéres éditions réussies,
la course rennaise associant performance
sportive et découverte du patrimoine aura
de nouveau lieu, le 28 avril 2019. Les inscrip-
tions ouvriront le 16 janvier dés 7h30.

Au choix, 3 parcours, avec des épreuves
techniques, escaliers a dévaler ou grimper,
des obstacles... et des lieux typiques de la
ville a découvrir.

e La 7 km : La course accessible a tous,
concentrée dans le centre ville de Rennes,
avec plus de 700 marches

e La 14 km : La course avec plus de 1 500
marches, défi sportif et découverte urbaine

e la 24 km : La course absolue avec ses 2 000
marches environ.

Courez en courses individuelles ou en
Challenge Entreprises Groupe Legendre.

Les lieux incontournables de la course

L'Opéra de Rennes, Le Palais Saint-Georges,
Le Couvent des Jacobins, I'Eglise Saint-
Yves... Pour la 24 km le Rohazhon Park et la
Courrouze notamment.

Courir pour la bonne cause

L'Association Urban Trail soutient BAA (Bre-
tagne Atlantique Ambition), fonds de dotation
pour la recherche & I'innovation dans I'Quest.
Pour chaque inscription, I'association s'engage
a reverser 2 € au profit des neurosciences pour
faire avancer la recherche sur « des causes es-
sentielles qui nous touchent tous ».

En 2018, ce sont plus de 14 000 € qui ont été
récoltés.

Devenez bénévole !

L'événement comptera sur plus de 650 béné-
voles, pour assurer le bon déroulement de la
manifestation (balisage, installation, remise
des dossards, ravitaillements, sécurité des
parcours...) et pour encourager les coureurs.

Editions précédentes

En 2018, 75 % des coureurs se sont inscrits
en 3 jours, et les courses 7 km et 14 km en
individuelles étaient complétes en une jour-
nee. En tout, I'événement a rassemblé 5 594
inscrits et 5 123 finishers.

Inscriptions et informations sur :
www.rennesurbantrail.bzh
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OUEST FRANCE .FR
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Rennes - Inscriptions au 3e Urban Trail : top départ

Quotidien Ouest-France, ouest-france.fr, mercredi 16 janvier 2019, 315 mots

Le 28 avril, 7 000 coureurs s’élanceront dans les rues de la ville. Un événement unique qui aide la recherche sur le cerveau.

Il'y aura de I'embouteillage a Rennes, ce mercredi matin... pour participer a la 3¢ édition de I'Urban Trail, qui ne se déroulera
pourtant que le dimanche 28 avril | Car dés 7 h 30, les inscriptions en ligne seront ouvertes et les dossards partiront comme des
petits pains.

« 75 % des inscriptions sont enregistrées en trois jours. Les courses de 7 km et de 14 km affichent généralement
complet en une journée pour les inscriptions individuelles », souligne 'organisation. Cette année, 7 000 places sont
prévues, soit 1 500 de plus que 'an dernier.

Deux nouveaux sites

Les raisons du succés ? Trois parcours pour tous niveaux (7 km, 14 km et 24 km) qui s’éloignent des sentiers battus en
permettant aux coureurs de traverser des lieux ou le footing n’a habituellement pas raison d’étre : 'opéra et les salons de I'hétel
de ville de Rennes, la piscine historique Saint-Georges, une caserne de pompiers, la tour de la Sécurité sociale...

L’hétel de Courcy, siége du conseil régional de Bretagne ou encore I'espace culturel des Champs libres sont deux des
nouveautés de I'année. De nombreuses animations et surprises sont aussi prévues tout au long de chaque parcours.

Une épreuve sportive et ludique mais aussi utile : a chaque inscription, 2 €sont reversés pour la recherche contre les maladies
du cerveau et au profit des jeunes médecins et scientifiques. « Lors de la premiére édition, 7 000 €avaient été récoltés et
14 000 €en 2018, rappelle Daniel Jeulin, fondateur du Rennes Urban Trail. Cette année, I’objectif est de dépasser 16 000 €

»

Ce mercredi 16 janvier, & 7 h 30, ouverture des inscriptions sur le site internet www.klikego.com. Tarifs : parcours de 7 km : 12
€; parcours de 14 km : 15 €; parcours de 24 km : 23 €

Pascal SIMON.

En 2018, ils étaient 5 500 coureurs a prendre le départ de la course.
6l|' Cette année, ils seront 7 000.
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Rennes - 3e Urban Trail de Rennes : les inscriptions sont ouvertes !

ouest-france.fr, mercredi 16 janvier 2019, 346 mots

En 2018, ils étaient 5 500 coureurs a prendre le départ de la course.
Cette année, ils seront 7000.

Le 28 avril, 7 000 coureurs s’élanceront dans les rues de Rennes et traverseront I'Opéra, la Sécurité sociale, une piscine, une
caserne de pompiers... Un événement unique qui aide la recherche scientifique sur le cerveau. Les inscriptions sont ouvertes
dés ce mercredi matin.

Il'y aura de I'embouteillage a Rennes, ce mercredi matin... pour participer a la 3¢ édition de I'Urban Trail, qui ne se déroulera
pourtant que le dimanche 28 avril ! Car dés 7 h 30, les inscriptions en ligne seront ouvertes et les dossards partiront comme des
petits pains.

« 75 % des inscriptions sont enregistrées en trois jours. Les courses de 7 km et de 14 km affichent généralement
complet en une journée pour les inscriptions individuelles » , souligne I'organisation. Cette année, 7 000 places sont
prévues, soit 1 500 de plus que I'an dernier.

Deux nouveaux sites sur le parcours

Les raisons du succes ? Trois parcours pour tous niveaux (7 km, 14 km et 24 km) qui s’éloignent des sentiers battus en
permettant aux coureurs de traverser des lieux ou le footing n’a habituellement pas raison d’étre : 'opéra et les salons de I'hétel
de ville de Rennes, la piscine historique Saint-Georges, une caserne de pompiers, la tour de Sécurité sociale...

L’hétel de Courcy, siége du conseil régional de Bretagne ou encore 'espace culturel des Champs libres sont deux des
nouveautés de I'année. De nombreuses animations et surprises sont aussi prévues tout au long de chaque parcours.

Objectif : récolter plus de 16 000 €pour la recherche

Une épreuve sportive et ludique mais aussi utile : @ chaque inscription, 2 €sont reversés pour la recherche contre les maladies
du cerveau et au profit des jeunes médecins et scientifiques. « Lors de la premiére édition, 7 000 €avaient été récoltés et
14 000 €en 2018, rappelle Daniel Jeulin, fondateur du Rennes Urban Trail. Cette année, I’objectif est de dépasser 16 000 €

»

Ce mercredi 16 janvier , a 7 h 30, ouverture des inscriptions sur le site internet www.klikego.com. Tarifs : parcours de 7 km :
12 €; parcours de 14 km : 15 €; parcours de 24 km : 23 €

65



REVUE DE PRESSE

OUEST FRANCE .FR
édition WEB - 16/01/2019

ouest
france

Rennes - Urban trail de Rennes. Top départ pour les inscriptions !

ouest-france.fr, mercredi 16 janvier 2019, 222 mots

L'équipe organisatrice autour de Daniel Jeulin (au centre) et Anne Roux
(5e an partant de la gauche).

Les inscriptions sont ouvertes depuis ce matin. L’an passé, les 5500 places étaient parties en I'espace de deux jours. Pour
cette 3e édition, le dimanche 28 avril, les organisateurs tablent sur 7 000 trailers.

Devant le succés des deux premiéeres éditions, Daniel Jeulin, a I'origine de la création de I'Urban trail de Rennes, et son équipe
ont décidé d’augmenter encore la jauge. Cette année, 7 000 places sont disponibles depuis ce matin via le portail Klikego. "
Face au succeés des deux premiéres éditions, nous avons décidé d’augmenter la jauge de 1500 places pour cette 3e
édition, souligne Daniel Jeulin. C’est un événement sportif qui se veut populaire et festif."

La formule reste inchangée avec trois distances au choix : 7, 14 et 24 km. Depuis le mail Francois-Mitterrand, les trailers
sillonnent les rues et visitent les principaux monuments de Rennes. Il y a bien évidemment les incontournables comme I'Hétel
de ville, le Parlement, la piscine Saint-Georges, le Couvent des Jacobins ou I'opéra. Sans oublier les stations de métro, le
Thabor... et les différentes animations.

Parmi les nouveautés, on notera le passage dans I'Hotel de Courcy qui abrite le Conseil régional, les Champs Libres ou la
fabrique Digitaleo.

Inscriptions : www.kiklego.com
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= g Les inscriptions a I'Urban Trail de

U rban Tral Rennes ont été ouvertes hier
matin. Plus de 5 000 dossards,

sur les 7 000 disponibles, ont déja ete attribués. Il ne reste de la
place que pour les Challenges entreprises et le 24 km. La 3e édi-
tion de I'Urban Trail se deroulera le dimanche 28 avril. Inscrip-

tions : www. www.klikego.com
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URBAN TRAIL

Inscriptions ouvertes pour la troisieme édition

Course a pied mythique dans les rues de Rennes en plein cosur des lieux emblématiques antiques de la ville, I'UrbanTrail
est victime de son succeés. Les organisateurs ont donc décidé d'accroitre le nombre de places disponibles pour les coureurs et

visent les 7 000 inscrits.

Daniel Jeulin fondateur du Rennes Urban Trail et du Ma-
rathon Vert, Céline Jeulin responsable de l'agence J4
Events, David Hervelin, coordinateur de I'Urban Trail,
Catherine Huard, coordinatrice également et Anne Roux
présidente de 'association Urban Trail.

Les prix des trois parcours vont de 12 € pour
la 7km a 23 € pour la 24 km. Pour chaque ins-
cription, 2€ seront reversés a BAA, Bretagne
Atlantique Ambition, pour soutenir la recherche
médicale clinique sur les maladies du cerveau.
Apres avoir récolté 7 000 euros en 2017 et 14 000
euros en 2018, les organisateurs de la course es-
perent cette année récolter plus de 16 000 euros.

Traverser les Champs Libres
au pas de course !

Si quelques lieux incontournables seront traver-
sés, comme |I'Hotel de ville, I'opéra, la piscine et
caserne Saint-Georges et la tour de la Sécurité
Sociale, des nouveautés sont déja annoncées :

Les Champs Libres (pour les parcours 14 et 24
km), I'hétel de Courcy rue Martenot (pour les 3
courses), et la Fabrique Digitaleo dans le quar-
tier de la Courrouze (parcours 24 km seulement).
Des animations seront de nouveau proposées,
notamment un échauffement avec I'Orange
Bleue et un stand photo a I'arrivée. Le Challenge
du meilleur grimpeur pour les courses 14 et

24 km est aussi attendu, comportant respective-
ment environ 1 900 et 2 500 marches.

La course des gargons de café
le 25 avril

Charles Compagnon et le Carré Rennais renou-
vellent leur partenariat avec I’'Urban Trail et pro-
posent pour la deuxiéme année la course des
garcons de café en amont de la course princi-
pale. Départ le jeudi 25 avril, pour 2 km au coeur
de la ville avec un plateau dans la main ! Le
départ est prévu Place des Lices.

Bretagne Atlantique Ambition - BAA - a été créée par des chefs d'entreprises bretons (35 et 44)
et réunit des fonds pour soutenir les équipes de I'Institut des Neurosciences Cliniques de Rennes
(INCR), financer de jeunes chercheurs et des projets.

Du 11 au 17 mars 2019 prochains aura lieu a Rennes (et 120 villes en France), la 3° édition de la
« semaine du Cerveau », un événement proposant des conférences, des ateliers et expositions
sur le theme des neurosciences, a destination de tous les publics.
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